Schamanische Reisen —
Krafttiere und Schutzwesen

In der schamanischen Reise verlassen wir die aesgeén Pfade, sehen mit
frischen Augen. Krafttiere und Schutzwesen zeigenden Weg. Sie lehren aus
starren Mustern auszubrechen und das eigene Icienelt aus einer neuen
Perspektive zu betrachten. Sie initiieren uns enKtaft der Erneuerung, kbnnen
uns wichtige Hinweise geben.

Die Botschaften kdnnen sich auf eine Notwendigles#erer jetzigen
Lebenssituation beziehen und/oder beantworten Rragenserem alltaglichen
und spirituellen Sein.

Das Medizinrad dient uns als Kraftplatz flr dasuRit Wir bauen es zu Beginn
gemeinsam auf. Daflr bitte vier faustgrol3e Steirtbrmgen.

Mitbringen: warme Unterlage (Yogamatte oder IsosjatVolldecke,
warme Socken, evtl. Kissen, vier faustgrol3e Steine

Termine: 11.02.2017, 11.03.2017

jeweils von 14 Uhr bis ca. 18 Uhr

Ort: Dorfgemeinschaftshaus Beckstein
Preis: 45,- Euro (ein Nachmittag), Artikuditglieder 40.-

Veranstalter: Artikuss e.V.

Kursleitung: Elke-Sophie Lux
Sozialpadagogin, Yogalehrerin BDY, Weiterbildungliranspersonaler
Psychologie, Yoga-Meditation, Kontemplation, Aktivenagination,
schamanischen Reisen.

Anmeldung: Elke-Sophie Lux T. 07931/46586

elke-sophie.lux@web.de



